
NOM DE LA STRUCTURE OBJECTIF Public ADRESSE HORAIRES REMARQUES

Centre Intercommunal d'Action 
Sociale (CIAS) du Bourgeais

 •Evaluation de la situation financière

Personne isolée
et BRSA relevant du 
CIAS en fonction du 

lieu d'habitation de la 
personne

CIAS du BOURGEAIS : 05 57 94 06 80 CIAS BOURGEAIS : permanences sans RDV 
mardi de 14h à 17h et jeudi matin de 9h30 à 12h

Attention! : En fonction de leur situation géographique et admin istrative,
 les services sociaux peuvent reorienter les personnes vers le service soial  

compétent (MSA, CAF…) 

CIAS du BLAYE
 •Evaluation de la situation financière

Personne isolée, 
couples sans enfants
et BRSA relevant du 
CIAS en fonction du 

lieu d'habitation de la 
personne

CIAS de BLAYE
Maison des Services au Public

 
32 Rue des Maçons – BP 154

 
33391 BLAYE Cedex

 

Horaires d’accueil du public et de l’accueil téléphonique :
Lundi : 9 h – 12 h

 
Mardi à jeudi : 9 h – 12 h / 14 h – 17 h

 
Vendredi : 9 h – 12 h/ 14 h – 16 h

Uniquement sur RDV

CIAS de l'Estuaire
personnes RSA et 

retraités

Centre Intercommunal d’Action Sociale
86, avenue de la République

33820 Saint-Ciers-sur-Gironde

Tél : 05 57 32 43 31
Mail: accueil.cias@cc-estuaire.fr

Heures d'ouverture : 
Lundi - Jeudi : 9h – 12h30 / 13h30 -17h 

Vendredi : 9h - 13h30 

les CCAS de la communauté de 
de communes de  l'Estuaire

Tout autre public de la 
commune

S'adresser à la commune de son domicile

MSA
 •Evaluation de la situation financière

Public bénéficiant de 
prestations familiales 
versées par la MSA

ou
 affilié à la MSA au titre 
de la maladie et/ou de 

la  vieillesse 

Uniquement sur RDV :  05.56.01.83.30
Du lundi au vendredi

9h00 - 12h00
+

Permanence Téléphonique sur BLAYE les jeudi après-midi
Tel 05 57 94 08 85

CARSAT 
Evaluation de l'impact de la situation 

santé sur la  situation financiere.  (arret 
de travail de plus de 3 mois).

Tout assuré social du 
régime général,  dont 

l'état de santé 
compromet le maintien 

de l'emploi.
Prendre rendez-vous en appelant le 36 46 

Remarque :  la porte d'entrée pour accéder à ce service est bien le maintien 
dans l'emploi et non la précarité financière.

SECOURS CATHOLIQUE aide financière Tout public

Résidence MONTALON, 2 rue Jean Jaures 33240 St Andre de 
Cubzac 0557433016
sc-standre@oranfge.fr

Rue de l’hôpital
33390 Blaye
0557388802

06 86 53 24 57
06 41 61 58 80

lucmalle.violette@orange.fr

ST André de Cubzac : Mardi 14h30 à 17h

Blaye, accueil le jeudi après-midi

7 - FAIRE FACE A DES DIFFICULTES FINANCIERES

 •Evaluation de la situation financière

PTS DE HAUTE GIRONDE



lucmalle.violette@orange.fr

SECOURS POPULAIRE aide financière Tout public

7, passage des Associations 33240 Saint André de Cubzac
Tél : 0557439783

secourspop.saint-andre@bbox.fr

Restos du cœur
micro crédit 

Tout public
nationalité française ou 
titre de séjour en cours 

de validité

M. LIBAT des restos du cœur 07,77,82,46,24 Ne pas être fiché au FICP Fichier Incident Crédit Particulier

CRESUS micro crédit
Tout public en situation 

précaire

Maison des associations
47 boulevard de Quinault

33500 Libourne
06 40 05 70 94

Libourne
Lundi de 9h à 12h et de 13h30 à 15h30

Renseignements et rv Libourne: 06 40 05 70 94

Renseignements et rv Bordeaux: 06 66 69 04 84

MDSI de BLAYE

POLE TERRITORIAL de 
SOLIDARITE (PTS) de la HAUTE 

Gironde

 • Evaluation de la situation financière
Tout public

MDSI Blaye -  1 rue de la Libération
33390 BLAYE-  05.57.42.83.34

POLE Territorial de Solidarité 
49 rue Henri Grouès

33240 ST ANDRE DE CUBBZAC - 05.57.43.19.22

Du lundi au jeudi:
8h30-12h30 et 13h30-17h15

Le Vendredi :
8h30-12h30 et 13h30-16h15

Attention! : En fonction de leur situation géographique et admin istrative,
 les services sociaux du département peuvent reorienter les personnes vers le 

service soial de proximité (CIAS) ou compétent (MSA, CAF…) 

Restos du Cœur
Distribution d'aliments, vestiaire, petit 

équipement du foyer,
tout public

St André de Cubzac
2 Chemin de Perret 33240 St André de Cubzac

Tèl:  05 57 43 97 11
restos33.st.andre@gmail.com

BLAYE : 
2 rue St Aulaire, 33 390 Blaye

Tèl: 05 57 42 84 54
blaye.restosducoeur33@gmail.com

St Yzan de Soudiac
15 B rue Victor BASCH 33920 St

St André de Cubzac : tous les mardis et vendredis de 10h30 à 12h30 
et de 13h30 à 16h

BLAYE :  (horaire campagne été) :
 les mardi et jeudis en semaine paire de 14h à 17h

St Yzan de Soudiac : Mardi, Jeudi,  Vendredi de 14 h à 16 h 30 

SECOURS CATHOLIQUE Secours d'urgence (alimentaire, 
hygiène, essence, bouteille de gaz)

Tout public

Résidence MONTALON, 2 rue Jean Jaures 33240 St Andre de 
Cubzac 0557433016
sc-standre@oranfge.fr

Rue de l’hôpital
33390 Blaye
0557388802

06 86 53 24 57
06 41 61 58 80

lucmalle.violette@orange.fr

ST André de Cubzac : Mardi 14h30 à 17h

Blaye, accueil le jeudi après-midi

CROIX ROUGE
chèques déjeuner, kits hygiène

vesti boutique (Libourne)

Tout public

13 RUE ANDRE LAMANTE
33390 BLAYE

Tél 05 24 21 54 76 croixrougeblaye@sfr.fr

LIBOURNE, 75 avenue de l'Epinette
Tél. : 05 57 51 21 20
Fax : 05 57 51 30 70

Blaye 
mardi 14h30 -17h30

vendredi 09h30-12h30

Libourne
 Mardi  & Jeudi 14h à 16h

Mercredi 10h à 12h

MDSI de BLAYE

POLE TERRITORIAL de 
SOLIDARITE (PTS) de la HAUTE 

Gironde

Evaluation de la situation pour 
orientation vers associations 

caritatives.

Selon le lieu de 
résidence

MDSI Blaye - 1 rue de la Libération
33390 BLAYE-  05.57.42.83.34

POLE Territorial de Solidarité 
49 rue Henri Grouès

33240 ST ANDRE DE CUBBZAC - 05.57.43.19.22

Du lundi au jeudi:
8h30-12h30 et 13h30-17h15

Le Vendredi :
8h30-12h30 et 13h30-16h15

CIAS du Bourgeais
 •Evaluation de la situation financière

Personne isolée
et BRSA relevant du 
CIAS en fonction du 

lieu d'habitation de la 
personne

CIAS du BOURGEAIS : 05 57 94 06 80 CIAS BOURGEAIS : permanences sans RDV 
mardi de 14h à 17h et jeudi matin de 9h30 à 12h

Attention! : En fonction de leur situation géographique et admin istrative,
 les services sociaux peuvent reorienter les personnes vers le service soial  

compétent (MSA, CAF…) 



CIAS du Bourgeais lieu d'habitation de la 
personne

mardi de 14h à 17h et jeudi matin de 9h30 à 12h
 les services sociaux peuvent reorienter les personnes vers le service soial  

compétent (MSA, CAF…) 

CIAS du BLAYE
 •Evaluation de la situation financière

Personne isolée, 
couples sans enfants
et BRSA relevant du 
CIAS en fonction du 

lieu d'habitation de la 
personne

CIAS de BLAYE
Maison des Services au Public

 
32 Rue des Maçons – BP 154

 
33391 BLAYE Cedex

 
Tél : +33 (0)5 57 42 75 20 / Fax : +33 (0)5 57 42 75 22

 

Horaires d’accueil du public et de l’accueil téléphonique :
Lundi : 9 h – 12 h

 
Mardi à jeudi : 9 h – 12 h / 14 h – 17 h

 
Vendredi : 9 h – 12 h/ 14 h – 16 h

Uniquement sur RDV

CIAS de l'Estuaire
personnes RSA et 

retraités

Centre Intercommunal d’Action Sociale
86, avenue de la République

33820 Saint-Ciers-sur-Gironde

Tél : 05 57 32 43 31
Mail: accueil.cias@cc-estuaire.fr

Heures d'ouverture : 
Lundi - Jeudi : 9h – 12h30 / 13h30 -17h 

Vendredi : 9h - 13h30 

les CCAS de la communauté de 
de communes de  l'Estuaire

Tout autre public de la 
commune

S'adresser à la commune de son domicile

MSA
Evaluation de la situation pour 
orientation vers associations 

caritatives.

Public bénéficiant de 
prestations familiales 
versées par la MSA

ou
 affilié à la MSA au titre 
de la maladie et/ou de 

la  vieillesse 

Uniquement sur RDV :  05.56.01.83.30
Du lundi au vendredi

9h00 - 12h00
+

Permanence Téléphonique sur BLAYE les jeudi après-midi
Tel 05 57 94 08 85

Emmaüs vestiaire, équipement de la maison, 
mobilier

Tout public

40 cours Gambetta 33150 Cenon
 05.56.40.98.73

 Du mardi au vendredi de 13h à 17h et le samedi de 13h à 18h 

CDAFAL
(Conseil Départemental des 

Associations Familiales 
Laïques)

Aide à la constitution d'un dossier de 
surendettement Tout public

223 rue Achard 
33000 Bordeaux 

Tél : 05.57.19.07.07
Sur rendez-vous Participation 5 euros

Familles en Gironde
Aide à la constitution d'un dossier de 

surendettement Tout public

St Ciers sur Gironde
Tel : 0557326699

 
BORDEAUX 

14, cours de l'Intendance
33000 BORDEAUX
Tél : 05 56 51 17 17

Sur rendez-vous
1 vendredi par mois

Secrétariat ouvert du lundi à jeudi 14h/17h30
 et le vendredi 8h30/12h30

Confédération Syndicale des 
Familles

Aide à la constitution d'un dossier de 
surendettement par des bénévoles

Tout public

BORDEAUX
50, cours Journu Auber   

33000 BORDEAUX  
Tél : 05 56 31 81 48
udcsf33@la-csf.org

CENON
 34 Bis Rue Aristide Briand

 33150, Cenon, Gironde

Lundi à vendredi 9h/12h et 13h30/17h de préférence sur rendez-vous
Agréée Banque de France pour l'accompagnement des particuliers et des 

familles dans leurs démarches

CRESUS Aide à la constitution d'un dossier de 
surendettement 

Tout public en situation 
précaire

Maison des associations
47 boulevard de Quinault

33500 Libourne
06 40 05 70 94

Libourne
Lundi de 9h à 12h et de 13h30 à 15h30

Renseignements et rv Libourne: 06 40 05 70 94

Renseignements et rv Bordeaux: 06 66 69 04 84

Banque de France Dépôt de du dossier de 
surendettement 

Tout public

15 rue Esprits des Lois 
33000 BORDEAUX 
Tél : 05 56 00 14 14

05 56 00 14 69

Information téléphonique 8h/18h : 0 811 901 801

Du Lundi au Vendredi : de 09h00 à 17h00

 •Evaluation de la situation financière


