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FICHE DE POSTE 
 

AIDE MARAICHER 
 

 

 

 

Nom du poste : Aide Maraîcher 

 

 

Nature du contrat : C.D.D.I.  

 

 

Durée du contrat : C.D.D. de 6 mois 

 

 

Durée Hebdomadaire de travail : 26 h00 

 

 

Horaires : Dans le cadre des horaires ouvrables du siège : 8h00-12h30 / 13h30- 16h00 

 

 

Jour de repos : Le week-end 

 

 

Condition de travail : Du lundi au Vendredi 

 

 

Lieu d’exercice : Au Jardin du Cœur - Blanquefort 

 

 

Expérience : Débutant accepté 

 

 

Rémunération : Smic Horaire 

 

 

Frais de déplacement : Non 
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Missions Principales 
 

Assurer les travaux culturaux notamment la préparation des sols, la plantation, l’entretien et 

la protection des cultures, la récolte. 

 

 

 

Activités Principales 
 

 Préparer les sols : labour, hersage,… 

 Semer, planter, repiquer, rempoter, 

 Entretenir et protéger les cultures : amender, traiter, tailler,… 

 Installer les systèmes d’arrosage goutte à goutte, sprinkler,… 

 Assurer la récolte et le conditionnement des légumes, 

 Utiliser des outils et engins motorisés bineuse, motoculteur, micro tracteur 

 Entretenir le matériel, les équipements et les installations, 

 Assurer ponctuellement les livraisons de légumes vers le dépôt des Restaurants  

 du cœur à Bruges. 

 Aménager et entretenir les massifs : Tondre, tailler, arroser, planter,… 

 Composter des déchets verts. 

 Entretenir l’environnement du Jardin du Cœur et du dépôt des Restaurants du Cœur 

 de Bruges : Débroussailler, tondre autour du magasin et du dépôt 

 

 

 

Compétences 
 

 Respecter les horaires de travail, de service 

 Savoir travailler en équipe 

 Résistance physique :  

Travail en extérieur, pas de problème de dos,… 

 Ne pas avoir d’allergies aux plantes ou à la poussière 

 Aptitudes manuelles 

 Respecter des normes d'hygiène et de sécurité  

Propreté manipulation de denrées alimentaires,  

Utilisation de machines professionnelles,... 

 Savoir lire, écrire et compter 

 

 

 

 

Volonté de s’impliquer dans un parcours d’insertion. 


