
 

FORMATION 2020 : AIDE À LA PERSONNE ÂGÉE 

 

Organismes : Greta de Talence et association Promofemmes 

Contact : Jane Filhol [fle-isp@promofemmes.fr] 

Période retenue :  • Formation technique du mardi 10 novembre au vendredi 04 décembre 2020 

        14 jours, 4 jours par semaine – sauf le mercredi. 

        •  Semaine d’ateliers complémentaires du 7 décembre au 10 décembre 2020 

                                   • Jurys et bilan le 11 décembre 2020 

Durée : 5 semaines puis 2 à 3 semaines de PMSMP (stages en immersion conventionnés par Pôle 

Emploi) 

Objectifs : Donner les bases des techniques culturelles, comportementales et sociales pour remplir 

des fonctions de service auprès des personnes âgées (EHPAD ou service d’aide à domicile). 

Certifications SST et HACCP. Orientation vers des postes d’ASH et d’auxiliaires de vie 

Prérequis : convient aux femmes ayant une bonne connaissance de la langue française (niveau A1 

acquis), une autorisation de travail, une solution pour garder les enfants ainsi qu’un projet 

professionnel en lien avec ce domaine. 

Nombre de participantes : 10 à 12  

 

Programme de formation du GRETA 

½ journée de rencontre avec le GRETA la semaine précédant la formation 

 10 jours de formation technique au GRETA  

 2 jours de formation Sauveteur Secouriste du Travail (SST) 

 2 jours de formation HACCP 

 

Semaine d’ateliers complémentaires avec l’association Promofemmes et des structures partenaires 

du monde de l’emploi 

 1 jour ½ Techniques de Recherche d’Emploi  

 ½ journée atelier Droits et Devoirs du Salarié  

 1 jour atelier Savoirs Faire et Savoirs être  

 ½ journée atelier CV 

 ½ journée jurys composés d’employeurs et de partenaires sociaux  

 ½ journée bilan et pot de départ 


